
ПЛАН  

спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных, социально-значимых активностей                                                                     

            
№ 

п/п 

Активности Срок выполнения Ответственные 

1. Социальная практика                                  

"Большая классная прогулка". 

Сентябрь Совет ШСК 

Физорги классов 

Кл. рук. 1-11 кл. 

2. Всероссийский день бега"Кросс наций" Сентябрь Совет ШСК 

3. Международный день отказа от курения Ноябрь Совет ШСК 

Физорги классов 

4. Коллаж-панорама «Здоровая перемена». Декабрь Физорги классов 

5. Зимние спортивные забавы. Январь Совет ШСК 

6. "Молодецкие забавы" Февраль Совет ШСК 

Физорги классов 

7. Семейные соревнования "Да здравствует 

страна Спортландия !" 

Март Совет ШСК 

Физорги кл. 

8. Акция "День здоровых дел",посвященная 

Всемирному Дню здоровья 

Апрель Совет ШСК 

Волонтерский отряд 

9. Зачетное туристическое путешествие. Май Совет ШСК 

10. Организация спортивно-массовой и 

физкультурно-оздоровительной работы в 

палаточном лагере «Родные просторы». 

Май-июнь Совет ШСК 

11. Организация спортивно-массовой и 

физкультурно-оздоровительной работы в 

оздоровительном   пришкольном лагере  

с дневным пребыванием детей. 

 

Июнь Совет ШСК 

12. Школьная спартакиада «Дружба» 

(игровые эстафеты, снайпер, баскетбол, 

настольный теннис, стрельба, лыжи, 

волейбол, пионербол, бег, шашки, 

шахматы, туристический слет). 

В течение года Совет ШСК 

Физорги классов 

13. Организация работы спортивных секций: 

«Волейбол», «Баскетбол», «Юные 

В течение года Учителя физической 



туристы-краеведы». культуры 

14. Работа объединения дополнительного 

образования «Туристы-многоборцы». 

В течение года Педагог 

допобразования 

15. Организация игровых зон: теннис, 

шахматы. 

В течение года Учителя физической 

культуры 

16. Сдача норм  ВФСК  ГТО. В течение года Учителя физической 

культуры 

17. Президентские игры. В течение года Учителя физической 

культуры 

18. Президентские состязания. В течение года Учителя физической 

культуры 

19. Цикл радиопередач             "Здоровье -это 

бесценный дар"( о здоровом питании, 

образе жизни) 

В течение года Совет ШСК 

 

20. Конкурсы  «Спортсмен года»,  

«Спортивный класс года». 

В течение года Совет ШСК 

 

21. Участие в районной Спартакиаде, 

региональных спортивных соревнованиях 

школьников. 

В течение года Учителя физической 

культуры 

22. Участие в спортивных акциях РДШ. В течение года Совет ШСК 

 

23. Публикация материалов о работе клуба в 

СМИ, сетевом сообществе. 

В течение года Совет ШСК 

 

 


